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Legenda:

z0 feestdag, vrije dag

do donderdagmiddag 16:00 — 17:00 uur Loon op Zand Qi

vr vrijdagmorgen 10:00 — 11:00 uur Loon op Zand Q2R(ISAIG)

za zaterdagmorgen 9:45 — 10:45 uur, Tilburg Q1Q2

zaterdagmorgen 11:00 — 12:00 uur, Tilburg TS
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Vakantierooster 2023 - 2024

Het cursusjaar loopt van 14 september 2023 t/m 27 april 2024

Herfstvakantie ------------ 15 oktober t/m 22 oktober 2023
Wintervakantie ------------ 10 december 2023 t/m 31 januari 2024
Voorjaarsvakantie ------- 11 t/m 18 februari 2024

Paasvakantie -------------- 28 maart t/m 1 april 2024
Zomervakantie ------------ Vanaf 28 april liggen de weeklessen stil.

Er kan (onder begeleiding) samen getraind
worden in Tilburg en Loon op Zand
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Bijzondere Activiteiten

Open ochtend zaterdag 16 september 2023
Op de eerste zaterdag-les van het nieuwe cursusjaar kan iedereen mee
doen.

Landelijke STN Taiji-dag 18 november 2023 in Utrecht
Wordt georganiseerd door de Stichting Taijiguan Nederland

10-2-2024 Chinees Nieuwjaar - 4722 het jaar van de Draak
Speciale training en viering

Wereld Taiji-dag & Cursusjaar afsluiting 27 april 2024

Speciale trainingsdag toegankelijk voor alle cursisten.

Dit is de viering van de geboortedag van Zhang Sanfeng de legendarische
grondlegger van Taijiqguan. Over de hele wereld wordt er op die dag
Taijiguan en Qigong beoefend en feest gevierd. Wij sluiten ons daarbij aan.

De weg van Taiji Qigéng )

Speciale workshops voor bijscholing .'\)ﬁk&ngO;)

Fundering voor alle Taiji en Qigong-beoefening D ©

@ met gedegen theoretische onderbouwing O (5\\'
vanuit de Daoistische achtergrond o ("

@ met neigbng en chansigbng _\@} &
voor verdieping van zowel Qigong : é 0’\\/
als Taijiquan-beoefening. : Og qQ \




